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1.Общее положение
1.1. Настоящее положение регламентирует организацию питания МБЩОУ

<<!етский сад J\Ъl <Радуга) пtт. Камское Устье>> Камско - Устьинского муници-
п€tльного района Ресгryблики Татарстан (далее Учреждение);

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с Санитарно-
эпидемиологически-ми требованиями к устроЙству, содержанию и организации
режима работы в дошкольных организациях Сан ПиН 2.4.1. 3049-13, утвер-
жденных постановлением Главного государственного санитарноtrJ врача РФ от
15 мая 20IЗ г. J\Гs 26, Федеральным законом Ns 52-ФЗ от 30 Mapwl |999 г. <<о са-
нитарно-эпидемиологическом благопоJý/чии населенил ( с последующими из-
менениями), методическими рекомендациями <<Питание детеЙ в детских до-
школьных учреждениях, утвержденных Минздравом ССР от 14 июнrI 1984 г.,
Санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами << Гигиенические
требования к безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов, СанПиН
2.З.2.1078-01), утвержденных постановлением Главного государственного сани-
ТаРНОГО ВРаЧа РФ от 14 ноября 2001 г. Jф 36, Санитарными правилами <<Органи-
ЗаЦИrI ДеТСКОГо ПИтания, СанПиН 2.З.2.t940-05) утвержденных постановлением
Главного государственного санитарного врача РФ от19 января 2005 г. J\b З,Ин-
струкциеЙ по проведению С-витаминизации, утвержденноЙ Минздравом РФ о.т

18.02.|994 г. J\Ф06-15/З-15. ,]

1.3. Настоящее Положение устанавливает порядок организации питания де-
теЙ, соблюдения условий для укрепления здоровья, обеспечения безопасности
ПИТаНия воЬпитанников и соблюдения,условиЙ приобретения и хранения про-
дуктов питания в Учреждении.

1.4. Организация питания возлагается на заведующую Учреждения. Рас-
ПРеДеление обязанностеЙ по организации,"пи,гания между работниками пищебло-
ка, педагогами, младшими воспитателями определено должностными инструк-
циrIми.

2. Организация питания на пищеблоке.
2.1. Воспитанники получают трехрztзовое питание и дополнительный BTopoii

завтрак.
2.2. Объем пищи и выход блюд должен соответствовать возрасту ребенка.
2.З.Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с примерным 10-

Дневным меню, разработанным на основе физиологических потребностеЙ в пи-
ЩеВых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, утвержденным
заведующим Учреждением. .{

2.4.На основе примерного меню ежедневно медицинской сестрой составля-
еTсяМеHю-тpебoвaниeнaслеДyЮЩийДенъиyTBеpжДaеTсяЗaBеДyюЩейУчpе-
ждением.

2.5. fuя детей в возрасте от 1 до 3 лет, от 3 до 7 лет меню - требование со-
ставляется отдельно. При этом учитывается:

- среднесуточный объем продуктов для каждой возрастной группы;
- объем блюд для этих групп;
- формы физиологиtIеских потребностей;
, нормы потерь при холодной и тепловой обработке;
- выход готовых блподi
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- нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд;

- данные о химическом составе блюд;
- требования Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и

блюд, использование которых может стать пршIиной возникновения желудочно-

кишечного заболевания, отравления.
- сведениями о стоимости и наIIичии продуктов.
2.б. Меню-требование является основным документом для приготовления

пищи на'пищебJIоке. .FФ

2.7. Вносить изменения в утвержденное меню-раскладку без согласования. .ц}

с заведующим Учреждением заrтрещается.
2.8. ПрИ необходимости внесения'изменения в меню (несвоевременный

завоз продуктов, недоброкачественность продукта) медицинской сестрой со-

ставляется объяснителъная с указанием причины. В меню-раскладку вносятся

изменения и заверяются подписъю заведующего Учреждением. Исправления в

меню-раскладке не допускаются.
2.9. Щля обеспечения преемственности питания родителей информируют

об ассортименте питания ребенка, вывешивая меню в приемных групп, с ука-
занием полного наименования блюд, их выхода.

2.|0. Медицинская сестра обязана присутствовать при закладке основных

продуктов в котел и проверять блюда на выходе.
2.||. объем приготовленной ,1цщч должен соответствовать количеству

детей и объему р€tзовых порций; пища подается теплой - температура первых и

вторых блюд + 50, +60".
2.|2. В целях профилактики гиповитаминозов, непосреДственнО переД

раздачей, медицинской сестрой осуществляется С-витамини.рция III-го блюда.

2.1з. Оборулование и содержание пищеблока должны соответствовать

санитарным правилам и нормативам к организации питания в дошкольrшх об-

разователъных учреждениях.
2.|4. Помещение пищеблока

ляцией.
должно быть оборуловано вытяжной венти-

3. Организация питания детей в группах.
3.1. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под

руководством воспитателя и заключается:
- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пи-

щи;
- в воспитании культурно-гигиенич-еских навыков во время приема пищл

детьми.
3.2. Получение ПиЩинаГрУпПыосУЩесТВляеТсяМлаДшиМиВосПиТатеЛя-

ми строго по графику, утвержденному заведующим Учреждением.
3.3. Привлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически за-

прещается.
З.4. Перед раздачей пищи детям младший воспитатель обязан:

- промыть столы горячей водой с мйлом;
- тщательно вымыть руки;

,,-наДеТЬсПеци€tлЬнУЮоДежДУДляПолУченияираЗДаЧиПиЩи;
- проветрить помещение;



- сервировать столы в соответствии с приемом пищи.
3.5. к сервироВке столоВ могуТ привлекаться дети с 3-х
3.6. Во время раздачи пищи категорически запрещается

рядке:
- во время сервировки столов

- р€вливают третье блюдо;
- подается саJIат (порционные овощи);
- дети присryпают к приему салата;

лет.
нахождение детей

на столы ставятся хлебные тарелки с хле-

tд

- по окончании, младший воспитатель убирает со столов тарелки из-под

салата;
- подается первое блюдо;
- дети приступают к приему первого блюда;
- по окончании, младший воспитатель убирает со столов тарелки из-под

следу-
детей,

первого блюда;
- подается второе блюдо;
- прием пищи заканчивается приемом третьего блюда,

3.8. Прием пищи воспитателем и детьми может осуществляться одЕовре-

менно.
3.9. В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык

самостоятьльного прйема пищи, докармливают воспитатель и младший воспи-

татель. 

v

4. IIорядок приобретения продуктов, учета питания, поступления
икоНТроЛяДенежныхсреДсТВнаПроДукТыПиТания.

4.1. К началу учебного года заведующий Учреждением издается приказ.о

назначении ответственного за питание (медицинская сестра, кладовщик),

определяет его функциональные обязанности.
4.2. Ежедневно медицинская сестра составляет меню-раскладку на

ющий день. Меню составляется на основании списков присутствующих
которые ежедневно, с 08.00 до 09.00 часов утра подают педагоги.

4.З. На следуюЩий день в 08.30 часов воспитатели подают сведения о

фактическом присутствии детей в группах ответственному за питание, кото-

рый оформляет заявку и передает ее на пищеблок.
4.4. В случае снижения численности детей, если закладка продуктов для

приготовления завтрака произошла, порции отпускаются Другим детям, как

дополнительное питание, главным образом детям старшего и младшего до-

школьного возраста в виде увеличения нормы блюда,

4.5. Выдача неиспользованных порциЙ в виде дополнительногО питаниЯ

или увеличения выхода блюд оформляется членами бракеражной комиссии со-

ответствующим актом.
4.6. С последующим приемом пищи (второй завтрак,.обед, полдник) дети,

отсутствующие в Учреждении, снимаются с питания) а продукты, оставшиеся

невостребованными возвращаются на склад. Возврат продуктов, выписанных
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по меню для приготовления обеда, не производится, если они прошли кули-

нарную обработку в соответствии с технологией приготовления детского пи-

тания:
- мясо, куры, печенъ;
- овощи, если они прошли тепловую обработку;
- продукты, у которых срок реализации не позволяеТ ИХ ДаЛЬНеЙШее ХРq-

"'""'о.r. Возврату подлежат продукты: яйцо, консервация (овощная, фрукто-
вая), сгущенНое молоКо, кондИтерские изделия, масло сливоWIое, молоко, мас-

ло растителъное, сахар, крупы, макароны, фрукты, овощи,

4.8. Если на завтрак пришло больше. детей, чем было заявлено, то для

всех детей уменьшают выход блюд и вносятся изменения в меню на последу-

ющие виды приема пищи в соответствии с количеством прибывших детей.

кладовщику, заведующему хозяйством необходимо предусматривать необхо-

димость дополнения продуктов (мясо, овощи, фрукты, яйцо и т.д.).

4.9. Учет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведо-

мости производятся на основании первичных документов в количественном и

суммовом выражении. В конце месяца в ведомости подсчитываются итоги.

4.10. Начисление оплаты за цитание производится бухгалтерией на осно-

вании табелей 11осещаемости, которые заполняют педагоги. Число детодней по

табелям посещаемости должно строго соответствовать числу детей, состоящих

на питании В меню - требовании. Бухгалтерия, сверяя данные, осуществляет

контроль рационzlJIьного расходов ания бюджетных средств.

4.||. Финансовое обеспечение питания отнесено к компетенции заведу-

ющего Учреждением, главного бухгалтера. ir

4.|2. Расходы по обеспечениЮ питаниЯ детей включаются В оплатУ Роди-
телям, размер которой устанавливается решением Учредителя.

4.|3.Нормативная стоимость питания детеЙ оrтределяется УчРедителем. 
.

4.|4. В теченИе месяца в стоимости дневного рациона питания допуска_

ются небольшие отклонения от установленной суммы, но средняя стоимость

дневIrого рациона за месяц выдерживается не ниже установленной,
4.15. Продукты питания могут приобретаться в торгующих организациях

при н€IJIИчии серТификатов соответствия) удостоверения качества на продукты,

соответствующих справок на мясную и молочную продукцию,

5. Контроль за организацией питания в Учреждении.
5.1. При организации контроля за соблюдением законодательства в сфере

защиты прав потребителей и благополучия человека при организации питания

в Учреждении администрация руководствуется санитарными правилами Сан-

ПиН 2.4.|.3049-13, методическими рекоменДациями <Производственный коri-

троль за соблюдением санитарного законодательства при организации пит ания

дътей и подростков и гос}дарственный санитарно-эпидемиологический надзор

за его организацией и проведением).
5.2. При неукоснительном выполнении рациона питания и отсутствии за-

мен контроль за формированием рациона питания детей заключается:

в KoцTpona 1"о меню и меню-требованиям) за обеспечениеМ в течение 4-

недельного периода действия рациона питания необходимого разнообразия ас-
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сортимента продуктов питания (кисломолочных напитков и продуктов, соков

фруктовЫх, твороЖных изделий, коНдитерскИх изделИй и т.п.), а также овощей

и фруктов (плодов и ягод);
- в контроле (по меню и меню-требованиям) за средненедельным количе-

ством плодов и ягод;
- в контроле за правильностью расчетов необходимого количества про-

дуктов (по меню-требованиям и при закладке) - в соответствии с технологиче-

скими картами;
- в контРоле за правилъностью корректировки закЕвывщмого и заклады-

ваемого количества продуктов в соответствии с массой (оdъемом) упаковки

продуктов.
5.З. При наличии отдельных эпизодических замен в рационе питания до_

полнитеЛьно К перечисЛенным выше формам контроJIя за формированием p?i-

циона питания проводится ежедневный и ретроспективный (за предыдущую

неделю) анализ рациона питания. ,щля анализа используемого набора продук-

тов используется специалЬная ведомость. Щанные в ведомость для анаJIиза ис-

попьзуемого набора продуктов вносятся на основании журнапа контроля за ра-

ционом питания, меню_требований и накопительной ведомости, При этом ко_

личество всех фактически используемых в рационе продуктов заноси,tся в со-

ответстВующую графУ (.ру.rrrУ продуктов). Необходимые расчеты и анЕIJIиз пе_

речисленных документоВ в этоМ случае допускается проводить только гIо тем

группам продуктов, количество которых изменилисъ в связи с заменами, По

продуктам, количество которых вследствие замен не изменилосъ, соответ-

ствующие ячейки ведомости для анu}ли.за используемого набора продуктов

оставляют незаполненными
5.4. В случае, если фактический рацион питания существенно отличается

от утвержденного примерного рациона питания, проводится систематйческий

ежедневный анализ рациона питания (примерного меню и меню-требованиЙ)

по всем показателям пищевой ценности и набору используемых продуктов, Ре-

зупьтаты которого заносятся в ведомость для анаJIиза используемого набора

продуктов, а также расчеты пищевой ценности рациона с использованием спра_

вочников химического состава пищевых продуктов блюд и кулинарных изделий,

5.5. С целью обеспечения открытост;работы по организации питания детей

в Учреждении к участию в контроле могут привлекаться члены родительского

комитета Учреждения.
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